Kantine der Behérde fiir Stadtentwicklung und Wohnen / Umwelt, Klima, Energie und Agrarwirtschaft  Offnungszeiten: Bistro Mo-Do. von 06.30 — 09.30 und 10.00 - 14.00 Uhr | Mittagsverpflegung Mo-Do. von 11.30— 13.30 Uhr

MENUPLAN 9.03.—13.03.2026

s/

Bistro Freitag von 06.30 — 09.30 und 10.00 - 13.30 Uhr | Mittagsverpflegung Freitag von 11.30— 13.00 Uhr

Anderungen vorbehalten.

Kiima\
L = Laktosefrei G = Glutenfrei S = Schwein °= Vegan = Vegetarisch ‘KlTE"‘ff' = Klimateller
.Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

L G Klrbiscremesuppe

L G Blumenkohlcremesuppe
vom Bio-Hokkaidokurbis

L G Moéhren-Ingwersuppe L G Zitronengras-Kokossuppe L G Curry-GemUsesuppe

RER von Bio-Md&hren mit Gemiisestreifen i
K@‘ o o ‘K@ o Klima o o
eller Teller
Gegrrillter Ziegenkase Kohlroulade
Pasta Caprese an fruchtig mariniertem Salat in Zwiebelsauce mit HackfleischkldRe vom Rind und
mit Tomaten, Mozzarella und von Bio- B.eten"un.d hausgemachten Schwein mit Gemusereis und
1 Basilikum Bio-Hokkaidokurbis Stampfkartoffeln Tomatensauce
dazu gerostetem Krauterbrot von Bio-Kartoffeln
€ 6,50 ) S €7,00
€7,90 S €7,00

Frisches, gebratenes Gemuse
(mit Bio-M&hren und Bio-
Hokkaidokurbis) an pikanten
Rostkartoffeln von Bio-Kartoffeln

Frisches Wok-Gemiuse mit Bio-
Mohren in Erdnusssauce
auf Jasminreis mit frischem

Gelbe Linsen-Kokos-Dahl
Mit geschmorter Gelbebete von
Bio-Gelbebete

Gnocchi- Gemusepfanne
mit bunten Gemusen und
frischen Krautern der Provence

Ungarisches Gulasch2

vom Rind mit Zwiebeln und
2A

Koriander dazu Gemiisereis und Chutney dazu Bohnensalat d Salsa? Paprika geschmort auf Nudeln
fkimd) Yo\ o un ‘ alsa
! Teller l Teller o I Teller K[TTTP |_ € 8 90
LG€7,00 LG€7,00 L€7,00 L G € 7,00
Thiiri B Frische Kartoffelpuffer Reis- Gemusepfanne
. . . . uringer ratwursto, 8 von Bio-Kartoffeln mit Pikante Quarkkeulchen auf Mit Bio-Hokkaidokurbis,
Sp|ege|e|gr mit Ra?fmspmat und mflli Sauf?rlkraut, . Apfelkompott4 buntem Currygemuse im Bio-Mohren, Bio- Pastinaken,
2B lo-Kartoffeln Stampfkartoffeln von Bio- Zimt und Zucker zum selbst Reisrand Blumenkohl und
ceoen Kartoffeln und Bratensauce nehmen !K,T:m”\ Tomatepgemijse
| G S€7,50 N G€7,50 dina)
’ L€5,40 L G€6,50
Frikadelle Fischeintopf _ _ Im Teig _
vom Rind und Schwein franzésische Art* Ungarisches Gulasch2 Piccata vom Truthahn gebackenes MSC Seelachsfilet
mit Blumenkohl. Bio-Kartoffeln mit frischen Gemiisen vom Rind mit Zwiebeln und mit Basilikumrisotto mit verschiedenen
3 d hollandischer S Safran und Reis Paprika geschmort auf Nudeln und Tomatengemiise Kartoffelsalaten,7 von Bio-
und hollandischer Sauce hur Kartgifeln
Jeller
L €8,90 G €920 \leher
S€7,50 ’ ’
L€7,90 L € 8,50
Karamellpudding 7 mit Mandeln Griel3pudding mit Erdbeersauce Apri Kokos- . Vanillepuddingf mit
prikosen-Trifle4 Fruchtsauce e )
G€1,70 €1,70 €190 G €170 Pfirsich-Quarkspeise
: : G€1,50
Beeren-Quarkspeise Pfirsich-Quarkspeise Kirsch-Quarkspeise Heidelbeer-Quarkspeise
G€1,50 G€1,50 G€1,50 G€1,50

1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Nitritpdkelsalz 4) mit Antioxidationsmittel 5) mit Geschmacksverstarker 6) geschwarzt 7) mit StGBungsmittel 8) mit Phosphat
Hinweise zu Allergen finden Sie auf unserer Webseite bzw in unserer Mappe die an der Kasse ausliegt

Haben Sie Fragen oder Anregungen - sprechen Sie uns an! Gerne auch unter Rufnummer 040/428405381 oder per Email: Jens.Carstensen@bsw.hamburg.de Webseite: www.kantine-wilhelmsburg.de Pé&chter: Jens Carstensen

/ DE-OKO-072 Folgende Zutaten benutzen wir ausschlieRlich in Bio-Qualitat: Kartoffeln, M6hren, Rotkohl, WeilRkohl, Gelbe Bete, Rote Bete, Ringel-Bete, Hokkaidokdirbis, Tofu

Taglich

Tagessuppe
Klein € 1,85
Grol3 € 4,30

Gemischter
Salatteller
mit Dressing

100 g =€ 1,60

Currywurst1,2,4,5,8
mit scharfer
Gewurzketchup-sauce7
und Pommes frites

L GS€7,00

vegane
Currywurst1?
mit pikanter
Gewurzketchup-sauce7
und Pommes frites
LG€7,50 o

kleines Dessert
€ 1,00


mailto:Jens.Carstensen@bsw.hamburg.de
http://www.kantine-wilhelmsburg.de/

